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Voorwoord

In dit verslag van het vak keuzedelen — speciale doelgroepen gaan we het hebben over de
volgende onderwerpen: schizofrenie en andere psychotische stoornissen,
stemmingsstoornissen, aan middelen gebonden stoornissen/verslavingen en
persoonlijkheidsstoornissen. Deze onderwerpen zal je geheid een keer tegen gaan komen
binnen het werkveld of tijdens één van je BPV-periodes van de opleiding.

In dit verslag beantwoorden we vragen met betrekking over deze onderwerpen aan de hand
van casussen en vragen die hier de leidraad waren.

Over een aantal onderwerpen binnen deze cluster wist ik wel al iets maar over een groot
gedeelte niet. Sowieso vind ik dit onderwerp heel erg interessant en vind ik het daarom ook
niet heel erg om hier vragen over te maken. Door het maken van deze opdrachten heb ik mij
zeker een heel stuk beter verdiept in de onderwerpen.
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Bronnen gebruiken...hoe doe je dat?

Stel dat je uit het boek ‘Eigen spreekuur en chronische ziekten’ tekst wilt gebruiken; 8.2
stemmingsstoornissen

8.2 Stemmingsstoornissen

Op het ene moment ben je vrolijk en goedgehumeurd en het volgende moment ben je een beetje
stiller en baal je van het een of ander. Soms zijn die stemmingsveranderingen goed te verklaren door
een gebeurtenis, soms is het onduidelijk voor je waarom je je zo rot voelt. Onze stemming is niet
vlak, maar schommelt van dag tot dag en soms zelfs van uur tot uur. Wanneer een stemming
gedurende langere tijd heftig is, spreken we van een stemmingsstoornis. We behandelen
achtereenvolgens overspannenheid, depressie, manie en bipolaire stoornis.

Dan zet je de naam van de schrijver van dat boek met het jaartal daarachter achter jouw tekst.

Onze stemming is niet vlak, maar schommelt van uur tot uur. Wanneer een stemming gedurende
langere tijd heftig is spreken we van stemmingsstoornis (Abeelen, 2019).

De verwijzing in de Literatuurlijst moet volgens de APA stijl dus:
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